INSTRUKCJA BEZPIECZNEJ PRACY PRZY PODCINANIU, SCINCE DRZEW,
FREZOWANIU PNI I WYCINCE KRZAKOW

Postanowienia ogdlne

Do pracy przy S$cince 1 podcinaniu drzew frezowaniu i wycince krzakow moga by¢

zatrudniani m¢zczyzni, bedacy pracownikami posiadajacymi wazne profilaktyczne badania

lekarskie.

Kobiety, a pod nadzorem takze mtodociani, moga by¢ zatrudniani tylko przy pracach

polegajacych na uprzataniu.

Maszynisci pit mechanicznych powinni mie¢ ukonczone 21 lat oraz posiada¢ orzeczenie

lekarskie o zdolnosci do pracy w kontakcie z maszyng emitujgca wibracje, wystawione przez

uprawnionego lekarza .

Pracownicy postugujacy si¢ pitami do §cinki drzew, wycinki krzakow i frezarkami pni muszg

posiada¢ uprawnienia maszynisty wymaganej specjalnosci i klasy.

Prace przy $cince i podcinaniu drzew powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwoch

pracownikow, majacych mozliwo$¢ wzajemnego kontaktowania si¢ miedzy sobg w strefie

roboczej.

Pracownicy zatrudnieni przy $cince , podcinaniu, wycince krzakow i frezowaniu drzew

musza odby¢ uprzednio instruktaz stanowiskowy udokumentowany zas§wiadczeniem lub

wpisem do indywidualnej ksigzeczki szkolenia bhp.

Pracownicy winni by¢ wyposazeni i stosowac $rodki ochrony indywidualnej oraz odziez 1

obuwie ochronne, posiadajagce odpowiednie atest poswiadczajace ochrone przed

wystepujacymi zagrozeniami. Zabrania si¢ przystepowania do pracy bez kasku ochronnego,

rekawic ochronnych, a pilarze winni zaklada¢ ubranie specjalistyczne przeznaczone do prac

drwalskich (posiadajace stosowne atesty) lub specjalistyczne naktadki (posiadajace stosowne

atesty) na ubranie.

Wszystkie osoby, ktorych obecnos$¢ podczas $cinki jest konieczna, np. dozor musza uzywad

kaski ochronne.

Podcinki i wyrebu drzew nie wolno wykonywac :

- pod czynnymi elektroenergetycznymi liniami niskiego i wysokiego napigcia oraz w
bezposredniej blisko$ci mniejszej niz (Nalezy ja mierzy¢ w poziomie od skrajnego
przewodu linii 1 po obu jej stronach):

a/ 3,0m dla linii niskiego napigcia nieprzekraczajacej 1 kV;
b/ 5,0m dla linii wysokiego napigcia od 1 kV do 15 kV;

¢/ 10,0m dla linii wysokiego napiecia od 15 kV do 30 kV;
d/ 15,0m dla linii wysokiego napigcia od 30 kV do 110 kV;
e/ 30,0m dla linii wysokiego napigcia powyzej 110 kV.

- przy temperaturze ponizej -20°C,

- w czasie ograniczonej widocznosci, np.: przy gestej mgle, zapadajacym zmroku,
podczas deszczu i $niezycy,

- podczas wiatru powyzej 6,0 stopni w skali Beauforta (>10,0)m/s), ze mogtby
spowodowa¢ zmian¢ zatozonego kierunku obalania drzew i spadania obcinanych
konarow lub powodowac przedwczesne obalanie 1 p¢kanie drzew,

- w czasie burzy 1 silnego wiatru nie wolno pozostawac w strefie roboczej i nalezy skry¢
si¢ /np. w budynku lub w samochodzie/ w odleglosci wigkszej niz dwukrotna wysokos¢
scinanego drzewa.
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Zabrania si¢ uzywania siekier jako klindéw i do obracania drewna, jak réwniez wieszania
narzedzi na gal¢ziach drzew.

Wycinke i obalanie drzew prowadzi¢ tylko pod nadzorem.

Podcinke ,,niska” o $rednicy konarow do 10 cm dopuszcza si¢ prowadzi¢ przy uzyciu
narzedzi recznych, pit ogrodniczych itp. Przy wickszej $rednicy cigcia nalezy stosowad
pilarki mechaniczne, a przy wigkszej wysokos$ci jak zasigg ramion winny by¢ stosowane
podnosniki hydrauliczne przystosowane do pracy na wysokosci.

Zabrania si¢ stosowania siekier do podcinania i prze$§wietlania drzew.

Rozpoczgcie cigcia drewna i frezowania dozwolone jest jedynie po uprzednim uruchomieniu
elementéw tnacych. Przed dotknieciem pitg tancuchowa do drewna nalezy, jezeli jest to
mozliwe, oprze¢ o nie pigtke pilarki. Nalezy unika¢ cigcia koncowka prowadnicy.

W przypadku zakleszczenia pilarki nalezy natychmiast zatrzymac urzadzenie tnace, a w razie
potrzeby wylaczy¢ silnik.

Wyszarpywanie cz¢s$ci tnagcej z rzazu jest niedopuszcezalne (dotyczy to rowniez pity recznej).
Zakleszczenie pity nalezy usuna¢ na przyktad klinami lub przez podwazenie drewna z dwoch
przeciwstawnych stron, dwoma dragami.

Pracownicy pracujacy na podnos$niku winni posiada¢ badania lekarskie pod katem
mozliwos$ci pracy na wysokosciach oraz by¢ wyposazeni w §rodki ochrony indywidualne;j
chronigcych przed upadkiem z wysokosci (szelki bezpieczenstwa z linka)

II. Prace przygotowawcze przy wycince drzew

1.

10.

Przed przystapieniem do wycinki i obalania drzew, granica powierzchni strefy zagrozenia
powinna by¢ wyznaczona zgodnie z zasadami bezpieczenstwa 1 higieny pracy
obowiazujacymi przy tego typu pracach

Najblizsza dopuszczalna odlegto$¢ miedzy stanowiskiem roboczym przy $cince i obalaniu
drzew 1 jakimkolwiek innym stanowiskiem nie moze by¢ mniejsza niz dwie wysokosci
Scinanych drzew.

Odcinek drogi, przy ktérym prowadzona jest wycinka drzew winien by¢ odpowiednio
zabezpieczony oznakowaniem drogowym zgodnie z zatwierdzonym projektem tymczasowe;]
organizacji ruchu w sposob wyraznie widoczny, a robotnicy zatrudnieni przy tych pracach
dobrze zapoznani z przebiegiem tej granicy

W przypadku wycinki wysokich drzew przy ktorych strefa robocza sigga drugiego pasa ruchu
nalezy ustawi¢ dwodch robotnikow ubranych w kamizelki ostrzegawcze koloru
pomaranczowego i1 wyposazy¢ w czerwone choragiewki w celu wstrzymania ruchu
drogowego w okresie obalania drzew.

Pracownicy muszg posiadac¢ aktualne szkolenie dla osob kierujgcych ruchem drogowym oraz
zna¢ umowione znaki utrzymujace kontakt z operatorem pity spalinowe;.

Kierunek obalania drzew ustala osoba nadzorujaca wycinke w porozumieniu z operatorem
pity, uwzgledniajac urzadzenia obce przebiegajace w strefie wycinki oraz odleglos¢ jezdni,
drogi itp.

Przed przystapieniem do $cinki i frezowania pni wszyscy pracownicy muszg by¢ zapoznani
Z organizacja prac i zagrozeniami wystepujacymi na powierzchni strefy.

Przeszkadzajace przy Scince gat¢zie nalezy na wysokosci wzrostu operatora usunag, a odcigte
gatezie nalezy usung¢ z bezposredniego otoczenia drzewa przeznaczonego do $cinki 1 ze
sciezek oddalania.

Galezie nadtamane i luzno zawieszone na drzewach przeznaczonych do $cinki oraz na
drzewach sasiednich nalezy w miar¢ mozliwosci usung¢ przed rozpoczeciem $cinki.
Podrost 1 podszyt przeszkadzajacy w $cince drzew 1 frezowaniu pni musi by¢ usuniety.
Dotyczy to réwniez $ciezek oddalania.
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Jezeli wystepuje pokrywa $niezna utrudniajgca prace nalezy ja odrzuci¢ od $cinanego drzewa
oraz ze $ciezek oddalania, w stopniu zapewniajgcym swobode poruszania si¢ robotnikow w
czasie Scinki, obalania oraz odchodzenia od drzewa.

W promieniu 0,5 - 1,0 m od odziomka przeznaczonego do $cinki, usungé odrosty i inne
przeszkody.

Do pracy przy wycince i frezowaniu stosowac¢ narzedzia sprawne technicznie, a kliny
metalowe tylko z migkkiej stali w celu przeciwdziatania powstania odpryskow metalu.

Przy duzych i cigzkich drzewach zaleca si¢ prace sprzetu pomocniczego, samochodu z
lebiodka lub innego sprzetu pozwalajacego na szybkie usunigcie obalonego drzewa z jezdni.
Rozpoczeta praca przy wycince drzewa musi by¢ prowadzona bez przerwy, az do obalenia 1
usunigcia z jezdni oraz pobocza drogi.

I11. Scinanie i obalanie drzew

1.

Przed $cinaniem 1 obaleniem drzewa nalezy doktadnie ustali¢, kto kieruje przebiegiem

$cinania i obalania drzewa oraz znaki umowne dla porozumiewania si¢ w czasie pracy.

Na stanowisku roboczym mogg znajdowac si¢ jedynie osoby upowaznione do uczestnictwa

w $cince drzewa.

Przed rozpoczgciem $cinki pilarz musi upewnié si¢, czy w strefie o promieniu dwéch

wysokosci drzewa znajduja si¢ tylko osoby uczestniczace w $cince tego drzewa.

Zasady wykonywania rzazow przy $cince drzewa:

- Rzaz podcinajacy powinien by¢ wykonany jak najnizej, tak aby wysoko$¢ pniaka nie
byla wieksza od 1/4 $rednicy, zasadniczo na glebokos¢ 1/4 do 1/3 $rednicy pnia w
miejscu ciecia.

- Krawedz rzazu powinna by¢ prostopadta do obranego kierunku obalania i w miare
mozliwos$ci do osi drzewa.

- Rzaz podcinajacy nalezy rozpoczaé¢ od cigcia ukosnego pod katem 45°. Nastepnie
wykona¢ rzaz poziomy i prowadzi¢ go do rzazu podcinajgcego dwoma cigciami
ukos$nymi, o katach rozwarcia 45° do ptaszczyzny poziome;.

- Rzaz $cinajacy musi by¢ zatozony prostopadle do osi strzaty, o okoto 1/10 Srednicy
pnia, powyzej plaszczyzny rzazu podcinajgcego.

- Wykonujac rzaz $cinajacy nalezy zastosowac niedopitowang cze$¢ pnia tzw.

Zawiasg o szerokosci 1/10 $rednicy pnia w miejscu cigcia.

- Zabrania si¢ przepitowywania drzewa na catej powierzchni przekroju. W przypadku
drzew grubych, zaleca si¢ obustronne skracanie zawiasy na giteboko$¢ nie wigkszg niz
5 cm.

- W czasie $cinki narzedzia pomocnicze nalezy utozy¢ w zasiggu reki.

- Przed obaleniem drzewa drwal daje umowiony znak robotnikom kierujagcym ruchem,
a ci w miar¢ potrzeby na ten czas wstrzymujg ruch. Po usuni¢ciu drzewa z jezdni i
oczyszczeniu z gatezi puszczajg ruch.

Scinke i obalanie drzew o $rednicy w miejscu ciecia powyzej trzech szeroko$ci prowadnicy,
nalezy wykona¢ za pomocg pilarki 1 klinow. Wbijanie klinow metalowych wykonuje si¢
tylko przy uzyciu mlotow o ci¢zarze minimum 3,5 kg. Zabrania si¢ wbijania klinow
metalowych przy pomocy siekier. Mozna stosowa¢ rowniez kliny drewniane i z tworzyw
sztucznych. Scinke drzew o mniejszej $rednicy cigcia od trzech szerokosci prowadnicy
mozna wykona¢ przy uzyciu sprzetu lekkiego 1 siekier.

Zawsze, gdy pilarka musi by¢ odlozona po wyjeciu z rzazu nalezy przestrzegaé, aby

urzadzenie tngce byto skierowane do tytu (uchwyt sterujacy pilarki w kierunku $cinanego

drzewa).

Przy $cinaniu drzew pilarka i klinami nalezy :
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- w trakcie wykonywania $cinki stosowac kliny zabezpieczajace przed zakleszczeniem
si¢ pity,

- po prawidlowym uformowaniu zawiasy do obalenia drzewa nalezy uzy¢ niezbednej
ilosci klinow. Kliny nalezy kierowa¢ do $rodka drzewa po promieniu (doosiowo).

- rodzaje klinébw i narzedzia do wbijania podano w pkt. 5.

Przy $cinaniu drzewa o $rednicy, w miejscu cigcia, nie przekraczajacej dwoch dlugosci

uzytecznych prowadnicy nalezy:

- wykona¢ rzaz podcinajacy od strony kierunku obalenia drzewa,

- rzaz $cinajacy- po uformowaniu zawiasy wykonac¢ sposobem sztyletowym od obu
koncéw zawiasy do przeciwnego kierunku obalania drzewa,

- po pierwszym cigciu sztyletowym szczeling zabezpieczy¢ klinem w celu
uniknigcia zakleszczenia pity,

- przy obalaniu drzewa stosowac zasady jak w pkt. 4. Kazdorazowo nalezy pamigtac o
oznakowaniu zagrozonego odcinka drogi, a w miar¢ potrzeby zatrzymywac ruch
kotowy na czas obalania i uprzatni¢cia drzewa z jezdni.

Scinka drzew pochylonych:

- przy $cince drzew pochylonych kierunek obalania w zasadzie powinien by¢ zgodny z
pochyleniem. W przypadku tym obowigzuja podstawowe zasady wykonywania
rzazow,

- rzaz $cinajacy rozpoczyna si¢ cigciem sztyletowym prowadzonym od wewnatrz do
zewnatrz pnia, z pozostawieniem zawiasy oraz zewnetrznej listwy przytrzymujacej,

- obalenie drzewa nastgpuje przez przecigcie listwy przytrzymujacej, przy czym pilarke
nalezy prowadzi¢ od zewnatrz do wewnatrz drzewa,

- przecigcie listwy nalezy wykona¢ cigciem uko$nym z gory, z mozliwie wyprostowane;j
pozycji ciata, stojac z boku drzewa.

Przy $cince drzew pochylonych w kierunku przeciwnym do kierunku obalania obowigzuje

technika $cinki z zachowaniem nastepujacej kolejnosci czynnosci:

- wykona¢ rzaz §cinajacy z jednej strony i1 zabezpieczy¢ go klinem,

- wykonac rzaz $cinajacy z drugiej strony drzewa, rowniez zabezpieczy¢ go klinem,

- wykona¢ rzaz podcinajacy,

- dalsze wykonywanie rzazu $cinajacego, w kierunku zawiasy, z jednoczesnym
pobijaniem klindw az do momentu wyprostowania drzewa, - skroci¢ zawiase, - obali¢
drzewo.

Scinke silnie pochylonych drzew w kierunku przeciwnym do zamierzonego kierunku
obalania lub w kierunku szlakow komunikacyjnych czy linii energetycznych, budynkéw itp.
musi by¢ wykonana przy zastosowaniu $ciggacza linowego lub ciggnika z wyciggarka
linowa, z ewentualnym uzyciem bloczka kierunkowego.
Przy $cince drzew pochylonych w bok od kierunku obalania obowigzuja podstawowe zasady
wykonywania rzazow z tym, ze rzaz S$cinajacy nalezy wykonaé cigciem sztyletowym,
rozpoczynajac od strony S$ciskanej i prowadzi¢ go w kierunku strony rozciaganej, z
zatozeniem klindw po stronie i pobijaniem ich. Po stronie rozcigganej zostawi¢ szersza
zawiase, ktora ma nada¢ odpowiedni kierunek obalania.
Przy $cinaniu drzewa o dwdch lub wigcej pniach nalezy ocenia¢ indywidualnie 1 $cina¢ jak
pojedyncze drzewo, stosujac jedng z w/w technik $cinania. Kolejne pnie nalezy $cinac
rozpoczynajac od pnia najlatwiejszego do Scinki. Jezeli rozwidlenie wystepuje powyzej
ramion pilarza nalezy zabezpieczy¢ pnie przed rozlupaniem, przez opasanie wszystkich pni
tego drzewa tancuchem i napigcie fancucha. Drzewa o dwoch 1 wigkszej liczbie pni nalezy
obala¢ w kierunku prostopadlym do ptaszczyzny wyznaczonej przez dwa pnie o najwigkszej
masie.



14. Obalanie drzew z korzeniami nalezy wykonywa¢ ciagnikiem ggsienicowym lub rolniczym

o duzej mocy, wyposazonym we wciggarke. Odlegto$¢ ciggnika od obalanego drzewa nie
powinna by¢ mniejsza niz dwie wysokosci tego drzewa. Ling zaczepowa nalezy zalozy¢ na
drzewo na wysokosci 5-8 m, zaleznie od wysokosci 1 $rednicy drzewa. Zaktadanie liny
powinno odbywa¢ si¢ z drabiny lub podno$nika hydraulicznego, z przystosowanym
miejscem do pracy na wysokosci.
Drabiny przystosowane do zaktadania liny na drzewa powinny by¢ dostatecznie dtugie,
zakonczone w gornej czesci uchwytem kluczowym, umozliwiajagcym pewne oparcie ich o
pien drzewa. Drabinki drewniane powinny by¢ w czesci dolnej okute tak, aby fatwo mogty
by¢ wbite w ziemig¢. Zabrania si¢ przebywania w poblizu napigtej liny w odleglosci mniejsze;j
niz 20 m.

IV. Okrzesywanie drzew

1.  Okrzesywanie drzewa lezacego moze odbywac si¢ dopiero po uprzednim catkowitym jego
obaleniu.

2. Jedno drzewo powinien okrzesywac tylko jeden robotnik.

3. Przed przystapieniem do okrzesywania robotnik powinien sprawdzi¢ polozenie drzewa.

Jezeli drzewo grozi przesunigciem lub obroceniem si¢, przed rozpoczgciem okrzesywania
nalezy zabezpieczy¢ je. Niezaleznie od powyzszego nalezy sprawdzi¢ czy i na jakich
gateziach opiera si¢ drzewo (szczego6lnie wazne w przypadku gatunkéw lisciastych).

4.  Zabrania si¢ okrzesywania gatezi ukrytych w $niegu.

5. Przy okrzesywaniu drzew lezacych zabrania si¢:
- stawac na drzewo,
- opiera¢ noge o drzewo,
- stawa¢ okrakiem nad drzewem.

6. Przy odcinaniu gatezi i sgkéw z drzew grubszych (powyzej 50 cm w miejscu odcinania gatezi),
robotnik powinien ustawi¢ si¢ po tej samej stronie strzaty, po ktorej znajduje si¢ odcinana
gataz.

V. Podcinanie i prze§wietlanie drzew

1. Przed przystapieniem do podcinania i prze§wietlania drzew rosngcych przy drogach nalezy
okresli¢ strefe zagrozenia 1 stosowa¢ oznakowanie odcinka drogi znakami ostrzegawczymi
wymienionymi a pkt. II. 3, a w przypadku zagrozenia na calej szerokosci jezdni przy
opuszczaniu wigkszych konaréw, wstrzymaé ruch. Zasady porozumiewania si¢ pomi¢dzy
operatorem pity i1 robotnikiem regulujagcym ruch kotowy na drodze - jak przy $cinaniu i
obalaniu drzew.

2. Podstawowym sprze¢tem ochronnym przy podcinaniu i prze$§wietlaniu drzew jest hetm
ochronny, rekawice ochronne, okulary i pas bezpieczenstwa w przypadku koniecznos$ci pracy
na wysokosci, tj. na drabinie, pomoscie.

3. Technika obcinania konaréw polega na wykonywaniu rzazu podcinajagcego w dolnej cze¢$ci
konara 1 wykonaniu rzazu §cinajgcego od gory.

4.  Podczas $cinania galezi i konaréw czynnos$¢ t¢ wykonuje tylko jeden robotnik, pozostali
muszg by¢ oddaleni na odlegto$¢ nie mniejszag od dwoch dhugosci $cinanego konara lub
gatezi.

5. Uprzatniecie odcietych gatezi moze mie¢ miejsce po zakonczeniu pracy pilarza.

VI. Uprzatnigcie 1 transport $cietych drzew 1 gatezi
1.  Po zakonczeniu pracy pilarza mozna przystagpi¢ do uporzadkowania odcigtych gatezi.
Zatadunek lekkich gatezi na skrzynie fadunkowe lub przyczepy moze odbywac si¢ recznie.
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W przypadku konieczno$ci przebywania robotnika na skrzyni tadunkowej w celu uktadania
gatezi silnik pojazdu musi by¢ wytaczony, a ponowne jego uruchomienie moze nastapic¢ po
zejsciu pracownika ze skrzyni tadunkowe;.

Srodek transportu znajdujacy si¢ na jezdni musi znajdowaé sie w strefie oznakowanej
drogowymi znakami ostrzegawczymi i zaporami drogowymi, a WSZzyscy pracownicy
uprzatajacy galezie musza uzywac rekawice ochronne i odziez ostrzegawczg o intensywnej
widzialnoSci.

Po uprzatnigciu oraz zatadunku gatezi i konarow mozna przystapi¢ do zatadunku 1 wywozu
grubizny, stosujac specjalistyczne pojazdy dostosowane do samoczynnego mechanicznego
zatadunku. W przypadku braku takich pojazdéw mozna stosowa¢ pojazdy skrzyniowe lub
dluzycowe, lecz wtedy do zatadunku nalezy uzywaé¢ dzwigow 1 innych urzadzen
tadunkowych gwarantujacych bezpieczny zatadunek.

Przy roztadunku ze skrzyn tadunkowych nalezy stosowa¢ podobng technike. Zabrania si¢
roztadowywa¢ grubizne poprzez re¢czne spychanie ze §rodkow transportowych. Wejscie
pracownika na zatadowana skrzyni¢ tadunkowa moze nastapi¢ przy wytaczonym silniku
pojazdu 1 tylko w celu zaczepienia lin i hakow. Po wykonaniu tych czynno$ci pracownik
musi zej$¢ ze skrzyni fadunkowej 1 wowczas mozna przystapi¢ do roztadunku grubizny za
pomoca sprzetu.

Po zakonczeniu prac uprzatania i zaladunku na drodze, znaki ostrzegawcze 1 zastawy
drogowe nalezy kazdorazowo usung¢ z drogi.



